
Kriterien der histrionischen Persönlichkeitsstörung 
(ICD-10: F60.4)

• Dramatisierung bezüglich der eigenen Person, theatralisches Verhalten, 
übertriebener Ausdruck von Gefühlen

• Suggestibilität, leichte Beeinflussbarkeit durch andere Personen oder 
Umstände

• Oberflächliche und labile Affektivität
• Andauerndes Verlangen nach Aufregung, Anerkennung durch andere und 

Aktivitäten, bei denen die betreffende Person im Mittelpunkt der 
Aufmerksamkeit steht

• Unangemessen verführerisch in Erscheinung und Verhalten
• Übermäßiges Interesse an körperlicher Attraktivität
• Egozentrik, Selbstbezogenheit, anhaltendes Verlangen nach 

Anerkennung, Erhöhte Kränkbarkeit und andauernd manipulatives 
Verhalten zur Befriedigung eigener Bedürfnisse können zusätzliche 
Merkmale sein


